
















































Единая модель профориентации школьников 

«Профориентационный минимум». 

Реализация проекта «Билет в будущее». 

Профессиональная ориентация и самоопределение обучающихся 
общеобразовательных организаций является одним из наиболее важных 
направлений современной государственной, социальной и образовательной 
политики. Независимо от того как будут развиваться события в средне- и 
долгосрочной перспективе, любой путь развития российской экономики 
требует формирования системы подготовки мотивированных, мобильных 
кадров, имеющих различный профиль, уровень и тип квалификации. 
Первичным элементом этой системы выступает ранняя профориентационная 
работа с детьми и подростками. Системная работа по профориентации – это 
приоритет современной России. 

С сентября 2023 года вступила в силу единая модель профессиональной 
ориентации.  

Цель внедрения профминимума - выстраивание системы 
профессиональной ориентации обучающихся, которая будет 
реализовываться в образовательной, воспитательной и иных видах 
деятельности. 

Профориентационный минимум - это единые требования и механизмы 
организации работы по личностному и профессиональному 
самоопределению, обеспечивающие комплексность, системность, 
систематичность, доступность и межведомственность. 

  Целевая аудитория, которая охватывает профминимум, это школьники 
с 6 по 11 классы общеобразовательных организаций, включая детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов.  

Профминимум включает в себя три уровня: 
- базовый уровень (не менее 40 часов в учебный год); 
- основной уровень (не менее 60 часов в учебный год); 
- продвинутый уровень (не менее 80 часов в учебный год). 
Разница уровней в количестве часов в год и направлениях реализации. 
В соответствии с письмом Министерства образования и науки 

Алтайского края от 23.07.2023 № 54 в Поспелихинском районе 
Профминимум реализуется на основном уровне во всех 
общеобразовательных организациях. 

Все уровни могут быть реализованы при помощи национального 
проекта «Билет в будущее». Пока идет переходный период, с 2025 года 
базовый уровень исчезнет. 



Профориентация в рамках профминимума осуществляется по 6 
основным направлениям: 

Направления профминимума: 
1. урочная деятельность 
2. внеурочная деятельность 
3. воспитательная работа 
4. дополнительное образование 
5. взаимодействие с родителями. 
6. профильные предпрофессиональные классы 
 

Занятия по профориентации в школах осуществляются в следующих 
форматах:  

1. Урочная деятельность: интеграция профориентационного материала в 
школьные предметы, включая "Технологию".  

2. Внеурочная деятельность: онлайн-диагностика склонностей, уроки 
профориентации, проектная деятельность, программы, классные часы, 
беседы, мастер-классы, консультации и другие мероприятия. В рамках 
профминимума для всех школьников 6-11 классов проводятся 
профориентационные курсы «Россия – мои горизонты» - внеурочное занятие 
по четвергам, которые ведет «педагог-навигатор» (на практике это обычно 
классный руководитель). Тестированием и профдиагностикой на платформе 
«Билета в будущее» охвачено более 300 детей, в которых, что очень важно, 
принимают участие и родители школьников. 

 3. Воспитательная работа: экскурсии на предприятия района и края, 
посещение лекций, участие в выставках, ярмарках, классных часах и 
конкурсах. Ежегодно школьники 8-11 классов принимают участие в краевой 
Ярмарке профессий «Построй свое будущее!». В 2023/2024 году школьники 
разных возрастов посещают центральную районную больницу с 
экскурсиями, проводимыми специалистами медицинских профессий. 
Школьники посещают Макаронную фабрику, пожарную часть, РЭС, 
полицию. Дети сельских школ посещают предприятия сельского хозяйства. 
Важным направлением профориентетации является профессиональное 
воспитание, которое предполагает активную пробу сил, участие в 
общественно-полезном труде, формирование склонностей и 
профессиональных интересов школьников. Неслучайно обязательным 
инвариативным модулем Рабочей программы воспитания стал блок 



«Профориентация». Задачей школы в реализации профминимума -
определение перечня воспитательных мероприятий, которые будут 
знакомить школьников с рынком труда, различными отраслями и 
профессиями. Такими мероприятиями являются экскурсии на производство, 
в учреждения профобразования, мастер-классы, встреча с представителями 
разных профессий, профпробы. 

Перечень мероприятий определяется каждой школой, сюда можно 
отнести и Дни самоуправления в школе на День учителя, и волонтерские 
акции, и мероприятия, т.к. возвращается общественно-полезный труд в 
школу - это и субботники, трудовая практика на приусадебном участке. Это 
и проектная деятельность, в школах проводятся школьные конференции 
проектов. 

На уровне района в текущем году мы проводили конкурс «Мой выбор». 
Он вызвал интерес и положительные отзывы от участников. Думается, что 
это мероприятие станет традиционным. 

 4. Дополнительное образование: выбор кружков и занятий с учетом 
склонностей и потребностей.  

5.  Взаимодействие с родителями: информирование, собрания, рассылки, 
курсы и участие во встречах с представителями профессий, организация 
встречи учащихся с их родителями - представителями различных профессий, 
привлечение родителей к участию в проведении экскурсий для учащихся на 
предприятия и учебные заведения. 

 Значительное влияние на выбор профессии школьниками оказывают 
влияние их родители, поэтому в вопросах профориентации школа 
взаимодействует с родителями. 

В рамках профминимума данное направление предполагает 
организацию участия родителей в 2-х общешкольных родительских 
собраниях в год, в сентябре и феврале. 

 6. Профильные предпрофессиональные классы: форматы работы и 
партнерства с образовательными организациями. Это могут быть: 
инженерные, медицинские, космические, информационно-технологические 
(IT), педагогические, предпринимательские и другие классы. В МКОУ 
«Поспелихинкая школа № 2» с сентября 2023 года открыт профильный 
психолого-педагогический класс, который по Соглашению работает 
совместно с КГБПОУ «Рубцовский педагогический колледж». 12 
обучающихся занимаются в данном классе. С сентября 2024 года вторая 
школа переходит на продвинутый уровень, так как он рекомендован для 
профильных предпрофессиональных классов.  

 



Основной уровень реализации профминимума в отличии от базового 
содержит практико-ориентированный модуль, реализовать который во 
многом помогает участие во Всероссийском проекте «Билет в будущее». 4 
школы района участвуют в проекте, количество детей - 568. Все педагоги-
навигаторы прошли обучение 

Неоценимую помощь в профориентационной работе во внеурочной 
деятельности нам дает участие в российских профориентационных проектах. 
Это и проект «Билет в будущее», который предусматривает 
профориентационную диагностику детей, проведение занятий, посещение 
профпроб, обучением педагогов. По отзывам самих педагогов, участников 
проекта, несмотря на все сложности с регистрацией его участников, он 
полезен и детям, и педагогам, которые проходят обучение и приобретают 
ценный методический материал, который можно и далее использовать в 
работе. 

Еще один проект Проектория замечательно реализует такое направление 
профориентации, как профессиональное просвещение, знакомя школьников 
с самыми разными специальностями и отраслями через просмотр 
профориентационных онлайн- уроков. 

Целям профориентации отвечают проведение в школах района и участие 
в различных конкурсах, соревнованиях, конференциях, проектная 
деятельность,  участие в проекте «Код будущего». Все это у нас есть.  

Кроме того, выпускники школ района участвуют региональном проекте 
«Будущие кадры здравоохранения». В рамках данного проекта Алтайский 
медицинский государственный университет проводит подготовку 
школьников к сдаче ЕГЭ по химии и биологии. 

Итоги: 
Профминимум в школах является ключевым элементом единой модели 

профориентации для школьников, определенной в письме Министерства 
просвещения № 05-848. Единая модель профориентации направлена на 
эффективный выбор будущей профессиональной траектории. 

 
Решение: 
принять данную информацию к сведению 
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